
Les services du Programme 
régional de soins aux victimes 
d’agression sont : 
• offerts 24 h par jour, 7 jours par semaine; 

• confidentiels; 

• offerts dans tous les services des urgences du 

comté de Renfrew; 

• sécuritaires, positifs et exempts de jugement. 

 

Options de soins de santé  
• Counselling et soutien affectif en cas de crise  

• Examen physique 

• Traitement des blessures 

• Documentation des blessures, y compris des photos  

• Médicaments pour prévenir une grossesse  

• Médicaments pour prévenir les infections 

transmises sexuellement, dont le VIH 

• Tests de dépistage des infections ou maladies 

transmises sexuellement 

• Tests de dépistage de drogues du viol 

• Collecte de preuves médico-légales 

• Aide pour le signalement à la police, si désiré 

• Évaluation du risque et planification de la sécurité  

• Aiguillage vers les services de counselling et 

communautaires 

• Suivis en matière de soins de santé, de tests et de 

soutien 

Services de suivi 

Notre infirmière vous appellera avec votre 

permission quelques jours après votre passage aux 

urgences, si elle peut le faire sans risque pour vous. 

Services de consultation externe 

Les personnes qui n’ont pas besoin de soins 

d’urgence peuvent prendre rendez-vous au service 

de consultation externe de l’hôpital de leur choix. 
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Service spécialisé conçu pour répondre 

aux besoins en matière de soins de 
santé et de sécurité des femmes, des 

enfants et des hommes victimes 

d’agression sexuelle, de violence 
familiale ou de maltraitance dans le 

comté de Renfrew. 

Sans frais : 1 800 363-7222 

Services confidentiels, 

sécuritaires, positifs et 

exempts de jugement 

Appelez-nous — 
Nous sommes là pour 
vous aider. Vous avez 
des options. 
Appelez une de nos infirmières 

spécialisées 24 heures par jour, 

7 jours par semaine pour de 

l’information et du soutien. 

Nos infirmières sont accessibles 

24 heures par jour, 7 jours par 

semaine au service des urgences 

de chaque hôpital du comté de 

Renfrew. 

Appelez sans frais notre ligne 

confidentielle au 1 800 363-7222.  

Une agression n’est 
jamais votre faute. 



Programme régional de soins aux 
victimes d’agression 
Le Programme régional de soin aux victimes 

d’agression est un des 36 centres de traitement pour 

les victimes d’agression sexuelle et de violence 

familiale situé dans un hôpital en Ontario. Nous 

offrons des soins d’urgence, du suivi et des 

consultations externes aux femmes, aux enfants et aux 

hommes victimes d’agression sexuelle, de violence 

familiale ou de maltraitance. Nos infirmières 

spécialisées sont accessibles 24 heures par jour, 

7 jours par semaine dans chaque service des urgences 

du comté de Renfrew.  

Services aux enfants et aux 
jeunes victimes de maltraitance 
Nos infirmières autorisées spécialisées évaluent et 

traitent avec délicatesse tous les enfants et les jeunes 

que l’on soupçonne être des victimes de maltraitance, 

quelle qu’en soit la forme. 

 

Maltraitance physique et négligence 

• Examen et soutien de l’enfant ou du jeune  

• Soutien aux parents et aux fournisseurs de soins 

• Évaluation, traitement et documentation des 

blessures et de l’état de santé 

• Signalement aux services de protection de 

l’enfance, si nécessaire 

• Suivi des soins de santé et soutien, aiguillage 

vers des services communautaires 

Agressions sexuelles 

• Counselling et soutien en cas de crise 

• Évaluation et traitement des blessures 

• Médicaments pour prévenir une grossesse  

• Médicaments pour prévenir les infections 

transmises sexuellement, dont le VIH 

• Tests de dépistage de drogues du viol 

• Collecte de preuves médico-légales 

• Documentation des blessures, dont des photos 

• Suivis en matière de tests et de soutien  

• Aiguillage vers les services communautaires 

Services aux victimes d’agression 
sexuelle et de violence familiale 
La violence familiale peut inclure la violence 

affective, physique, financière et sexuelle ainsi que 

l’intimidation, l’isolement et les menaces. Le but de 

ce type de violence est de prendre et garder le 

contrôle sur un(e) partenaire ou un(e) ex-partenaire. 

L’étranglement est la forme absolue du pouvoir et 

du contrôle, lors duquel l’agresseur contrôle la 

prochaine inspiration de la victime. Une victime 

peut mourir des jours, voire des semaines après une 

telle agression en raison des blessures internes non 

visibles et des complications. Les effets à long 

terme de l’étranglement peuvent comprendre des 

lésions cérébrales, des problèmes de mémoire, la 

paralysie, l’anxiété, la dépression et le TSPT. Une 

évaluation urgente et un suivi doivent être 

effectués par le Programme régional, même en 

l’absence de blessures visibles. 

 
 

Une agression sexuelle désigne toute activité 

sexuelle entreprise sans votre permission. Elle peut 

inclure (sans toutefois s’y limiter) les baisers, les 

caresses, les attouchements et le viol. Les agressions 

sexuelles sont souvent commises par une personne 

que la victime connaît. L’alcool et les drogues 

jouent souvent un rôle dans ce type d’agression. Ces 

substances peuvent être mises dans le verre de la 

victime à son insu, ou celle-ci peut les prendre de 

façon intentionnelle. Ces agressions sont appelées 

« agressions sexuelles facilitées par la drogue ». 

Substances couramment utilisées 
lors des agressions sexuelles 
L’alcool est la substance la plus couramment 

utilisée lors des agressions sexuelles. 

Des substances peuvent être utilisées pour vous 

enivrer ou vous droguer, vous rendant ainsi plus 

vulnérable aux agressions sexuelles. 

Un agresseur sexuel peut vous acheter beaucoup 

d’alcool ou verser trop d’alcool dans vos verres. 

Une personne peut aussi mettre de la drogue ou 

des médicaments dans votre verre pour vous 

enivrer ou vous droguer. Certains agresseurs 

recherchent des victimes déjà en état d’ébriété. 

Ai-je été drogué(e) et 
agressé(e) sexuellement? 
Vous pouvez savoir que vous avez été agressé(e) 

sexuellement, ou vous réveiller avec le sentiment 

que quelque chose cloche. Vous pouvez ne vous 

souvenir de rien, avoir la gueule de bois ou être 

vraiment malade, remarquer que vos vêtements sont 

en désordre, ressentir de la douleur ou avoir 

l’impression que quelqu’un a eu une activité 

sexuelle avec vous. 

Signalement à la police 
La violence familiale et les 

agressions sexuelles envers un adulte 

peuvent être signalées à la police 

seulement si le ou la client(e) le 

demande. C’est vous qui choisissez. 
Si vous croyez avoir été agressé(e) 

alors que vous étiez ivre ou drogué(e), 

ce n’est pas votre faute! Il est 

inacceptable qu’une personne ait une 

activité sexuelle avec vous si vous êtes 

en état d’ébriété. C’est un crime. 


